
 

Министерство 

образования и науки 

Республики Саха (Якутия) 
 

 

Саха Өрөспүүбүлүкэтин 

Үөрэххэ уонна наукаҕа 

министиэристибэтэ 

 

П Р И К А З 

 

02.11.2024 

 

01-03/2068 

 

г. Якутск 

 

О проведении Республиканских комплексных  

интеллектуально-военизированных соревнований «ПАТРИОТ» 

среди обучающихся профессиональных образовательных организаций  

Республики Саха (Якутия), посвященных памяти преподавателя  

Карпова Эдуарда Александровича и выпускника Авксентьева Альберта  

Васильевича ГБПОУ РС(Я) «Чурапчинский аграрно-технический 

колледж» 

 

С целью развития у обучающейся молодежи профессиональных 

образовательных организаций Республики Саха (Якутия) активной 

гражданско-патриотической позиции, социальной активности и принципов 

здорового образа жизни, направленных на укрепление государства и защиту 

его интересов, 

п р и к а з ы в а ю: 

1. Провести в 2024-2025 учебном году Республиканские 

интеллектуально-спортивные соревнования «ПАТРИОТ» среди 

обучающихся профессиональных образовательных организаций Республики 

Саха (Якутия), посвященные памяти молодого преподавателя, обладателя 

нагрудного знака «Надежда Якутии», кавалера «Ордена Мужества» Карпова 

Эдуарда Александровича и выпускника, кавалера ордена «За отвагу и 

мужество» Авксентьева Альберта Васильевича ГБПОУ РС(Я) 

«Чурапчинский аграрно-технический колледж» (далее – Соревнования). 

2. Утвердить состав организационного комитета Соревнований 

согласно приложению №1 к настоящему приказу 

3. Утвердить положение Соревнований согласно приложению №2 к 

настоящему приказу.  

4. Определить ГАУ ДПО РС(Я) «Институт развития 

профессионального образования» (Иванова Л.М.) организатором 

Соревнований.  

5. Определить ГБПОУ РС(Я) «Чурапчинский аграрно-технический 

колледж» (Гуляев В.В.) соорганизатором Соревнований.  



6. Директорам профессиональных образовательных организаций 
Республики Саха (Якутия) обеспечить участие обучающихся согласно 
положению Соревнований. 

7. Контроль исполнения настоящего приказа оставляю за собой. 
 

 

 
 
 
 
 
  

Первый 
заместитель 

министра 
образования и 
науки РС(Я) 

[SIGNERSTAMP1]  М.Ю. Присяжный 



Приложение №2 к приказу МОиН РС(Я) 

от «___» ______ 2024 г. № _______ 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

Республиканских комплексных  

интеллектуально-военизированных соревнований «ПАТРИОТ»  

среди обучающихся профессиональных образовательных организаций  

Республики Саха (Якутия), посвященных памяти преподавателя Карпова Эдуарда 

Александровича и выпускника Авксентьева Альберта Васильевича 

ГБПОУ РС(Я) «Чурапчинский аграрно-технический колледж» 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение определяет цель, задачи, правила организации и 

проведения, категорию участников Республиканских интеллектуально-спортивных 

соревнований «ПАТРИОТ» среди обучающихся профессиональных образовательных 

организаций Республики Саха (Якутия), посвященные памяти молодого преподавателя, 

обладателя нагрудного знака «Надежда Якутии», кавалера «Ордена Мужества» Карпова 

Эдуарда Александровича и выпускника, кавалера ордена «За отвагу и мужество» 

Авксентьева Альберта Васильевича ГБПОУ РС(Я) «Чурапчинский аграрно-технический 

колледж» (далее - Соревнования).  

1.2. Организатор Соревнований: ГАУ ДПО РС(Я) Институт развития 

профессионального образования, соорганизатор: ГБПОУ РС(Я) «Чурапчинский аграрно-

технический колледж».  

1.3. Соревнования проводятся в два этапа: 

- отборочный этап: 28 ноября 2024 г. – дистанционно; 

- финальный этап: 20-21 февраля 2025г. – очный этап на базе ГБПОУ РС(Я) 

«Чурапчинский аграрно-технический колледж». 

 

2. Цель и задачи  

2.1. Цель – воспитание молодежи на примерах мужества и героизма, сохранение и 

увековечение памяти кавалеров «Ордена Мужества», ордена «За отвагу и мужество» 

Карпова Эдуарда Александровича и Авксентьева Альберта Васильевича. 

2.2. Задачи:  

- совершенствование системы патриотического воспитания, обеспечивающего 

формирование у молодых граждан прочных основ патриотического сознания; 

формирование у молодежи активной гражданской позиции и готовности к защите 

интересов Отечества;  

- формирование здорового образа жизни, физическое и духовно-нравственное 

воспитание молодежи;  

- проверка уровня знаний и интеллекта, умений и навыков по основам безопасности 

жизнедеятельности человека, основам военной службы (начальной военной подготовке), 

общей физической подготовке; 

- подготовка молодежи к военной службе, формирование у молодежи личных качеств, 

необходимых для военной службы, действий в условиях чрезвычайных ситуаций. 

 

3. Сроки, порядок проведения и участники 

3.1. Отборочный (дистанционный) этап соревнования состоит из двух конкурсных 

испытаний: 

 1) «Интеллектуальный»: в формате онлайн-олимпиады по истории России. 

Проводится отделом научно-методической и музейно-выставочной деятельности АУ РС(Я) 

«Музейный комплекс «Моя история» 28 ноября 2024г.  

2) «Смотр песни и строя» - видеоматериал направляется до 25 ноября 2024г. на 

электронную почту: vospit_irpo@mail.ru с пометкой «Заявка на Патриот-2024». 

Основные правила смотра: 
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- команда в полном составе выстраивается в две шеренги; 

- командир команды докладывает о готовности к смотру;  

- первенство является командным; 

- оценка техники выполнения задания производится в баллах; 

- максимальное количество баллов – 10 баллов; 

- за каждое нарушение (повторное) отнимается 1 балл; 

- победитель определяется по наибольшему количеству баллов всех строевых 

приёмов и элементов конкурса; 

- при прохождении марша и выполнении всех строевых элементов и исполнения песни 

ведётся видеосъемка. При съёмке учитывается полный рост и передвижение участников, 

действия и команды командира должны быть хорошо видны и слышны. Видео должно быть 

единым и не состоять из отдельных фрагментов. 

Лист оценки отборочного этапа в приложении. 

3.2. Финальные соревнования (очно) представляют собой турнир, состоящий из 

следующих блоков:  

I блок «Военная подготовка» 

 Смотр песни и строя «Есть такая профессия - Родину защищать!» 

 Армейские и корабельные воинские звания Российской Федерации.  

 Знаток вооружения.  

 Огневая подготовка  

 Общеармейская физическая подготовка 

II блок. «Военизированная эстафета» 

 Комплексная разборка-сборка оружия АК-74М: 

Бег с автоматом, неполная разборка автомата 

Сборка автомата, бег с автоматом. 

 Переноска раненого 

  Надевание общевойскового защитного комплекта (ОЗК) и противогаза, бег с 

автоматом 

 Перетягивание каната 

III блок «Дрон-рейсинг» по беспилотным летательным аппаратам (квадрокоптерам) 

(вне зачета) 

 Участие принимают 2 человека из команды. 

 Все участники проходят жеребьёвку для определения очерёдности участия. 

 В зоне состязаний разрешено находиться только участникам и их помощникам, 

членам судейской коллегии. Каждый участник может иметь одного помощника, 

допущенного в пилотскую зону. 

 Выигрывает участник, пролетевший трассу за наименьшее время. 

 Ход соревнования состоит из следующих этапов: 

Предварительный брифинг Брифинг для пилотов с осмотром 

трассы. Время для вопросов 

организаторам. 

Технический осмотр Технический осмотр дронов, 

участвующих в соревнованиях 

Прохождение трассы  

Подведение итогов  

 Во время соревнований участники обязаны: 

- соблюдать технику безопасности; 

- следить за техническим состоянием своего дрона. 

 Во время соревнований запрещено: 

- совершать полеты без согласования с Организатором; 

- выходить на летную площадку во время полетов; 

- отвлекать пилотов во время совершения полета; 

- создавать действиями или бездействием опасность жизни и здоровью людей. 

 



3.3. Соревнования проводятся в соответствии с графиком, утверждённым 

Оргкомитетом.  

3.4. Участие в Соревнованиях общекомандное. 

3.5. Участниками Соревнований являются обучающиеся образовательных 

организаций, профессиональных образовательных организаций, команды военно-

патриотических клубов, участники общественных движений и патриотических 

объединений, сформированные в команды участников.  

3.6. Команда состоит 10 обучающихся: 8 юношей, 2 девушки.  

3.7. Возраст участников до 21 года включительно.  

3.8. От одной организации может быть подано несколько заявок (подает руководитель 

команды).  

3.9. Участие в Соревнованиях предполагает обязательное прохождение всех этапов 

Соревнований.  

3.10. Заявки на участие в Соревнованиях подаются до 18 ноября 2024 года на адрес 

электронной почты: vospit_irpo@mail.ru. Форма заявки прилагается к настоящему 

положению. 

 

4. Условия проведения  

4.1.  Форма одежды. 

Все команды должны иметь единую форму одежды. 

Военная форма - камуфлированные куртка и брюки, белые перчатки, единообразный 

головной убор (пилотки, береты, фуражки), аксельбанты (желательно белые), название 

команды (на левой груди), шевроны с логотипом клуба/названием (на левом рукаве), берцы. 

4.2.  Смотр песни и строя «Есть такая профессия - Родину защищать!». 

Отделение в полном составе выстраивается в две шеренги. Командир отделения 

докладывает о готовности к смотру. Жюри оценивает: 

 Действия в составе отделения (налево, направо, кругом, разомкнись, сомкнись, 

воинское приветствие в движении, перестроение в две шеренги, перестроение в одну 

шеренгу) 

 Прохождение маршем и исполнение строевой песни; 

 Действия командира отделения; 

 Одиночная подготовка (повороты налево, направо, кругом на месте и в движении, 

выход из строя, подход и отход к командиру, воинское приветствие в движении); 

 Строевые приемы с оружием (автомат на грудь, автомат на ремень, автомат за спину, 

положить оружие) - 2 чел. (повороты налево, направо, кругом на месте и в движении, выход 

из строя, подход-отход к командиру, воинское приветствие в движении). 

4.3.  Армейские и корабельные воинские звания Российской Федерации.  

Участники должны знать и уметь безошибочно разложить в порядке возрастания 

воинские звания от рядового до маршала и от матроса до адмирала флота (учитывается 

время и количество ошибок), за каждую ошибку штраф 5 сек.  

4.4.  Разборка – сборка автомата АК-74. 

Участвует один участник команды по разборке и сборке макета автомата АК-74. 

Победитель определяется по наименьшему времени выполнения задания членами команды. 

Нормативы считаются выполненными, если соблюдены условия их выполнения и не 

допущено нарушений требований, прибавляется 2 штрафных секунды, если участником 

нарушена последовательность разборки и сборки оружия;  

Выполнение норматива оценивается на «неудовлетворительно» - если при отработке 

норматива участником допущена хотя бы одна ошибка, которая может привести к травме 

или поломке оружия. 

4.5.  Знаток вооружения. Участникам предлагаются вопросы, которые относятся 

к истории оружия периода Великой Отечественной войны и современной Российской 

Армии. Вопросы будут разделены по классификации оружия: стрелковое оружие, 

артиллерия, танки, самолёты, гранаты, бронеавтомобили.  

4.6.  Соревнование «Снаряжение магазина патронами» 

Участвует 1 человек с команды. 
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Снаряжение магазина 30 патронами к автомату АК-74. Судьями фиксируется время 

снаряжения «магазина». 

Снаряжение магазина патронами производится в следующем порядке: 

- взять магазин в левую руку горловиной вверх и выпуклой стороной влево; 

- в правую руку взять патроны пулями к мизинцу так, чтобы дно гильзы немного 

возвышалось над большим и указательным пальцами; 

- удерживая магазин с небольшим наклоном влево, нажимом большого пальца 

вкладывать патроны по одному под загибы боковых стенок дном гильзы к задней стенке 

магазина; 

Победитель определяется по наименьшему времени выполнения. 

4.7.  Пулевая стрельба (по 2 человека из команды) 

Стрельба выполняется стоя без упора из 3 пробных и 5 зачетных выстрелов с 

дистанции 10 м. Мишень № 6, разрешается пневматическая винтовка с открытым 

прицелом. Время на стрельбу каждого участника команды – 5 минут. 

Командные места определяются по сумме общих очков всех членов команды. При 

равенстве очков лучшее место дается команде, у которой больше 1, 2, 3 и т.д. личных мест. 

Личное первенство определяется по наибольшей сумме выбитых очков. При 

равенстве очков лучшее место дается спортсмену, у которого больше 10, 9, 8 и т. д. 

4.8.  «Общеармейская физическая подготовка» 

Комплекс силовых упражнений (лично-командное). 

Силовое упражнение выполняют на перекладине. Выход силой. Время выполнения 

упражнения 5 мин, разрешается отдых, не отрывая рук. (2 юноши). 

Подъем туловища. Время выполнения упражнения 1 мин. (2 юноши). 

4.9.  Военизированная эстафета 

Номер 

этапа 
Наименование этапа 

Количество 

участников 

1 Бег с автоматом, неполная разборка автомата 1 

2 Сборка автомата, бег с автоматом. 1 

3 Переноска раненого 3 

4 Одевание ОЗК, бег с автоматом 1 

5 Одевание противогаза, бег с автоматом 1 

6 Бег с автоматом 1 

7 Перетягивание каната 10 

4.10. Протесты, подписанные руководителем команды, подаются в письменном 

виде на имя главного судьи соревнований «Патриот» с внесением денежного залога в 

размере 5 000,00 (пять тысяча руб.) с обязательным указанием пунктов настоящего 

Положения, которые протестующий считает нарушенными. Протест должен быть подан в 

течение 1 часа с момента окончания соревновательного этапа, либо иного факта, 

вызвавшего несогласие со стороны заявителя. Член судейской коллегии Соревнований 

«Патриот» должен поставить на протесте дату и время его подачи и немедленно ознакомить 

с ним главного судью Соревнований «Патриот», подготовить материалы, необходимые для 

разбора протеста. 

5. Подведение итогов, награждение победителей 

5.1. По итогам отборочного этапа первые 10 команд, набравшие наибольшее 

количество баллов, рекомендуются к участию в Финале, который пройдет в феврале 2024 

года. 

5.2. Места по видам Соревнований финального этапа определяются по наибольшему 

количеству достигнутых баллов за участие в 2 блоках. Победители финального этапа в 

личном зачете по каждому из видов определяются по наилучшему результату и 

награждаются грамотами за I, II, III места.  

5.3. Команда-победитель Соревнований и команды, занявшие 2 и 3 места 

определяются по наименьшей сумме мест. При равной сумме мест преимущество отдаётся 

команде, имеющей наибольшее количество первых мест в отдельных видах, далее вторых, 

третьих, и т.д. При равенстве и этого показателя, преимущество отдаётся команде, 

имеющей лучший результат по стрельбе из пневматической винтовки.  



5.4. Команды, занявшие призовые места (1,2,3) награждаются дипломами I, II и III 

степени, команде-победителю вручается переходящий кубок Соревнований. 

5.5. Все участники получают сертификаты участника.  

5.6. Результаты участия в Соревновании будут размещены на сайте ГАУ ДПО РС(Я) 

«Институт развития профессионального воспитания». 

 

6. Дополнительная информация 

6.1. Организационный взнос составляет - 500,00 руб. с одного участника команды в 

который включает призовой фонд, услуги судей и полиграфические расходы. 

6.2. Организационный взнос необходимо произвести до 20 ноября 2024 года согласно 

договору оферты (приложение №5). 

6.3. Расходы на экипировку, проезд, питание и размещение участников 

осуществляются за счет направляющей стороны.  

6.4. Контактные данные: Кафедра профессионального воспитания и социальной 

активности молодежи ГАУ ДПО РС(Я) «Институт развития профессионального 

образования», г. Якутск, ул. Крупской, д. 13, оф. 7, тел.: +74112-31-82-38 (доб.7), 

vospit_irpo@mail.ru. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение № 1 

 

ЗАЯВКА 

на участие в Республиканских комплексных  

интеллектуально-военизированных соревнованиях «ПАТРИОТ»  

среди обучающихся профессиональных образовательных организаций  

Республики Саха (Якутия), посвященных памяти преподавателя и выпускника 

ГБПОУ РС(Я) «Чурапчинский аграрно-технический колледж»  

Карпова Эдуарда Александровича и Авксентьева Альберта Васильевича 

 

Наименование ПОО ________________________________________________ 

 

№ ФИО 
Дата 

рождения 

Учебная группа, 

курс, 

контактный 

телефон 

Допуск врача к 

соревнованиям 

1 заполняется полностью 

обязательно 

указывать 

месяц и год 

 

Допущен (личная 

подпись врача и 

печать) 

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

 

ФИО руководителя, контактные данные.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение №2 

 

Лист оценки отборочного (дистанционного) этапа 

 

Этапы 

конкурса 

Критерии 

оценки 
Макс. балл 

Штраф. 

баллы 

Всего 

баллов 

Средний 

балл 

Построение 

группы в одну 

шеренгу 

Внешний вид 

(единая форма), 

строя 

10   

 Дисциплина 10   

Равнение 10   

Выполнение 

команд 
10   

Рапорт 

командира 

Чёткость рапорта 10   
 

Движения 10   

Повороты 

группы на месте 

по команде: 

Направо, налево, 

смирно! 

Правильность 

выполнения 

поворотов 

10   

 

Синхронность 10   

Перестроение 

группы 

Правильное 

выполнение 
10   

 
Дистанция 10   

Синхронность 10   

Движение 

строем 

Умение ходить 

строем с песней 
10   

 
Строевой шаг 10   

Отмах руки 10   

Торжественный 

марш 

Строевой шаг 10   
 

Дистанция 10   

Исполнение 

песни 

Умение 

выдерживать 

ритм 

10   

 
Точность 

интонации 
10   

Строевая 

слаженность в 

строю 

10   

ВСЕГО   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение № 3 

 

СОГЛАСИЕ 

на обработку персональных данных и использование предоставляемой информации 

 

ГАУ ДПО РС(Я) «Институт развития профессионального образования» 677018 г. 

Якутск ул. Крупской д. 13. от____________________________________________________,  

(указать Ф.И.О.) 

проживающего по адресу_______________________________________________________, 

паспорт серии____________№____________, выдан_________________________________ 

_____________________________________________________________________________, 

код подразделения ______________ дата выдачи ____________.  

 

Согласие на обработку персональных данных 

Я,_____________________________________________________________ являюсь 

совершеннолетним/несовершеннолетним в возрасте старше 14 лет (нужное подчеркнуть)  

участником Республиканских интеллектуально-спортивных соревнованиях «ПАТРИОТ» 

среди обучающихся профессиональных образовательных организаций Республики Саха 

(Якутия), посвященных памяти преподавателя и выпускника ГБПОУ РС(Я) «Чурапчинский 

аграрно-технический колледж» Карпова Эдуарда Александровича и Авксентьева Альберта 

Васильевича (далее – Соревнования), в соответствии с требованиями ст. 9 Федерального 

закона от 27 июля 2006 г. № 152-ФЗ «О персональных данных», даю свое согласие на 

обработку моих персональных данных, необходимых Организации в связи с отношениями, 

возникающими между участником мероприятий Организации и Организацией. 

Перечень моих персональных данных, передаваемых Организации на обработку: 

- сведения о документах, удостоверяющих личность участника мероприятий 

Организации (свидетельство о рождении и/или паспорт); 

- сведения о составе семьи; 

- сведения о месте проживания; 

- сведения о моем месте работы или учебы. 

Я даю согласие на обработку Организацией своих персональных данных, то есть 

совершение, в том числе, следующих действий: обработку (включая сбор, систематизацию, 

накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, обезличивание, 

блокирование, уничтожение персональных данных), при этом общее описание 

вышеуказанных способов обработки данных приведено в Федеральном законе от 27 июля 

2006 г. № 152-ФЗ, а также на публикацию моих видео-, фото-изображений с моей 

фамилией, именем, отчеством, наименованием образовательной организации, и моих работ, 

представленных на конкурс, проходящий в рамках мероприятий Организации, в 

официальных группах Организации, созданных в социальных сетях в Интернете и на 

официальном сайте Организации, а также на объектах наружной рекламы (баннерах, 

билбордах, афишах и пр.), на передачу такой информации третьим лицам, в случаях, 

установленных нормативными документами вышестоящих органов и законодательством. 

Настоящее согласие действует бессрочно. 

Настоящее согласие может быть мной отозвано в любой момент. 

В случае неправомерного использования предоставленных данных согласие 

отзывается моим письменным заявлением. 

Я по письменному запросу имею право на получение информации, касающейся 

обработки моих персональных данных (в соответствии со ст.14 Федерального закона от 27 

июля 2006 г. № 152-ФЗ) 

 

«_____» ___________ 2023 _____________________ /_____________________/ 

 

 

 



Приложение № 4 

 

Информированное добровольное согласие на медицинские вмешательства для 

получения первичной медико-санитарной, неотложной и скорой медицинской помощи в 

период участия в Республиканских интеллектуально-спортивных соревнованиях 

«ПАТРИОТ» среди обучающихся профессиональных образовательных организаций 

Республики Саха (Якутия), посвященных памяти преподавателя и выпускника 

ГБПОУ РС(Я) «Чурапчинский аграрно-технический колледж»  

Карпова Эдуарда Александровича и Авксентьева Альберта Васильевича  

(далее – Соревнования) 

 

Я, _____________________________________________________________________ 

(Ф.И.О. одного из родителей, опекуна, попечителя, иного законного представителя) 

«_____» __________________ г. рождения, проживающий (-ая) по адресу: 

_____________________________________________________________________________ 

(адрес одного из родителей, опекуна, попечителя, иного законного представителя) 

________________________________________________________________________ 

контактный телефон __________________ даю добровольное информированное согласие 

на проведение медицинских вмешательств моему ребенку 

_____________________________________________________________________________ 

(Ф.И.О. ребенка, от имени которого, выступает законный представитель) 

«_____»____________________ года рождения, проживающему (-ей) по адресу: 

_____________________________________________________________________________ 

(фактический адрес проживания ребенка) 

чьим законным представителем я являюсь, при оказании первичной медико-

санитарной, неотложной и скорой медицинской помощи в медицинской организации. 

Я ознакомлен с перечнем видов медицинских вмешательств, на которые граждане 

дают информированное добровольное согласие для получения первичной медико-

санитарной помощи в доступной для меня форме, а также уведомлен в том, что при 

оказании неотложной и скорой медицинской помощи я буду информирован по указанному 

выше телефону. В случае невозможности связаться со мной и при возникновении угрозы 

жизни моему ребенку решение об объеме и виде медицинского вмешательства определяют 

врачи медицинской организации. 

В доступной для меня форме мне даны разъяснения о целях, порядке оказания 

медицинской помощи. 

В случае моего отсутствия уполномочиваю присутствовать при оказании 

медицинской помощи моему ребенку, чьим законным представителем я являюсь, 

работнику медицинской организации, а также доверенному представителю моего ребенка 

(руководителю) в период участия ребенка в Республиканской военно-спортивной игры 

«Зарница» среди команд профессиональных образовательных организаций Республики 

Саха (Якутия). 

Информированное добровольное согласие действительно в период участия ребенка 

в Республиканских интеллектуально-спортивных соревнованиях «ПАТРИОТ» среди 

обучающихся профессиональных образовательных организаций Республики Саха 

(Якутия), посвященных памяти преподавателя и выпускника ГБПОУ РС(Я) «Чурапчинский 

аграрно-технический колледж» Карпова Эдуарда Александровича и Авксентьева Альберта 

Васильевича на 20 февраля 2024 года. 

_____________________________________________________________________________ 

(подпись, Ф.И.О. одного из родителей, опекуна, попечителя, иного законного 

представителя) 

_____________________________________________________________________________ 

(подпись, Ф.И.О. уполномоченного лица медицинской организации) 

 

«_____» _______________ 20___ год. 



 

 

Перечень видов медицинских вмешательств, на которые граждане дают 

информированное добровольное согласие при получении первичной медико-санитарной 

помощи 

 

1. Опрос, в том числе выявление жалоб, сбор анамнеза. 

2. Осмотр, в том числе пальпация, перкуссия, аускультация, риноскопия, 

фарингоскопия, непрямая ларингоскопия, вагинальное исследование (для женщин), 

ректальное исследование. 

3. Антропометрические исследования. 

4. Термометрия. 

5. Тонометрия. 

6. Неинвазивные исследования органа зрения и зрительных функций. 

7. Неинвазивные исследования органа слуха и слуховых функций. 

8. Исследование функций нервной системы (чувствительной и двигательной 

сферы). 

9. Лабораторные методы обследования, в том числе клинические, 

биохимические, бактериологические, вирусологические, иммунологические. 

10. Функциональные методы обследования, в том числе электрокардиография, 

суточное мониторирование артериального давления, суточное мониторирование 

электрокардиограммы, спирография, пневмотахометрия, пикфлуометрия, 

рэоэнцефалография, электроэнцефалография, кардиотокография (для беременных). 

11. Рентгенологические методы обследования, в том числе флюорография (для 

лиц старше 15 лет) и рентгенография, ультразвуковые исследования, допплерографические 

исследования. 

12. Введение лекарственных препаратов по назначению врача, в том числе 

внутримышечно, внутривенно, подкожно, внутрикожно. 

13. Медицинский массаж. 

14. Лечебная физкультура. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


