
Приложение 1  

Положение Республиканского методического триатлона 

молодых педагогов среднего профессионального образования 

Республики Саха (Якутия) 

«Педагогические Альпы - 2026» 

1.Общие положения 

1.1. Настоящее Положение определяет статус, цель и задачи, порядок 

проведения и условия участия в Республиканском методическом триатлоне 

молодых педагогов среднего профессионального образования Республики 

Саха (Якутия) «Педагогические Альпы - 2026» (далее - «Конкурс, 

МетоТриатлон»). 

1.2. Учредителем Конкурса является Министерство образования и 

науки Республики Саха (Якутия). 

1.3. Организаторы Конкурса: ГАУ ДПО РС(Я) «Институт развития 

профессионального образования», Общественная организация «Ассоциация 

молодых преподавателей профессионального образования Республики Саха 

(Якутия)», ГАПОУ РС(Я) «Якутский технологический техникум сервиса 

имени Ю.А. Готовцева» 

1.4. Сроки проведения: 13 - 23 января 2026 года. 

1.5. Место проведения финала: ГАПОУ РС(Я) «Якутский 

технологический техникум сервиса имени Ю.А. Готовцева». 

1.6. Заявки на участие принимаются на образовательном сайте 

kafedra.npo@yandex.ru  в соответствии с формой заявки (приложение к 

положению). 

1.7. Формат проведения: очно-заочный. 

2. Цель и задачи Конкурса 

2.1. Цель: стимулирование личностно-профессионального роста и 

творческой активности молодых педагогических работников среднего 

профессионального образования Республики Саха (Якутия). 

2.2. Задачи: 

- продвижение успешного педагогического опыта; 

- повышение профессиональной компетентности молодого педагога 

профессиональной образовательной организации; 

- изучение и развитие инновационных форм, методов и технологий 

обучения, соответствующих компетентностному подходу в образовании; 

- выявление и распространение опыта педагогических работников 

профессиональных образовательных организаций Республики Саха (Якутия); 

- совершенствование мастерства педагогических работников 

профессиональных образовательных организаций Республики Саха (Якутия). 

 

3. Участники Конкурса 

3.1. В МетоТриатлоне могут принять участие педагогические 

работники профессиональных образовательных организаций Республики Саха 
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(Якутия) (далее - ПОО РС (Я)) в возрасте до 35 лет. 

3.2. ПОО РС(Я) формирует педагогическую команду в составе 3 (трех) 

человек. 

3.3. Каждый участник команды обязан принять участие в одном из 

этапов МетоТриатлона. 

3.4. Каждая ПОО РС(Я) выставляет свою команду. Возможно 

объединение молодых педагогов двух профессиональных образовательных 

организаций. 

3.5. На финальном этапе участники команды обязаны иметь единую 

форму. 

3.6. Организационный взнос за участие в финале составляет 7000 

рублей (семь тысяч рублей) с каждой команды. Расходы, связанные с 

проживанием, питанием и проездом участников до места проведения Финала 

и обратно, осуществляется за счет направляющей стороны. 

4. Полномочия Оргкомитета 

4.1. Общее руководство подготовкой и проведением осуществляет 

Организационный комитет, состоящий из числа работников организаторов 

МетоТриатлона. 

4.2. Полномочия Организационного комитета: 

- обеспечивает условия для проведения МетоТриатлона; 

- организуют проведение МетоТриатлона; 

- разрабатывает программу проведения МетоТриатлона; 

- организует награждение победителей и призеров МетоТриатлона; 

- анализирует и обобщает итоги МетоТриатлона и представляет отчет; 

- создает и утверждает состав Экспертной коллегии; 

- обеспечивает независимую оценку Экспертной коллегией. 

4.3. Экспертизу этапов участников осуществляет Экспертная коллегия, 

в состав которых входят независимые педагогические работники. 

4.4. Полномочия Экспертной коллегии: 

- осуществление экспертной оценки этапов согласно Положения. 

- решения экспертной коллегии оформляются протоколами за 

подписью председателей. 

- решение спорных вопросов (апелляция), возникающих в процессе 

проведения МетоТриатлона; 

- составление итогового рейтинга участников и протокола итогов 

МетоТриатлона. 

4.5. Независимость экспертной оценки обеспечивается: 

- путем смены экспертной коллегии на каждом этапе; 

- состав экспертной комиссии финального этапа утверждается после 

завершения отборочного этапа; 

- подведения промежуточных результатов Оргкомитетом; 

- подведения итоговых результатов путем суммирования 

промежуточных результатов. 

 



 

 

5. Конкурсные мероприятия и критерии оценки 

5.1. Конкурс проводится в два этапа: 

I этап (отборочный) - сроки проведения - 13-15 января 2026 г. 

II этап (финальный) - сроки проведения - 22- 23 января 2026 г. 

5.2. Отборочный этап Конкурса проводится в формате командного 

видеоинтервью. Команде необходимо создать одно общее видеоинтервью, в 

котором примут участие все три участника команды. Каждый участник 

команды отвечает на один из трех вопросов. Продолжительность видео: строго 

до 5 минут.  

Требования к видеоинтервью 

 Обязательно нужно ответить на три вопроса. 

 В начале видео необходимо представить наименование ПОО, далее 

четко назвать свои фамилию, имя и отчество. 

 Ответы на три вопроса должны быть в одном файле. 

 На протяжении всей видеозаписи должен присутствовать только 

участники. Другие люди не должны присутствовать в кадре. 

 Лица участников должно составлять не менее 30% от кадра на 

видеозаписи. 

 На видео не должно присутствовать иных голосов, кроме голосов 

участников. Видео не должно содержать музыки на фоне. 

 Видео должно быть записано в хорошо освещенном и тихом 

помещении, снято одним дублем без монтажа. 

 Формат MP4, MOV, WMV, WEBM или AVI, минимальное 

разрешение 640х480. 

 Видео направить на эл почту: kafedra.npo@yandex.ru  до 15 января 

2026г. до 15.00 часов 

 В случае несоблюдения данных требований экспертная комиссия имеет 

право дисквалифицировать команду.  

Вопросы для видеоинтервью: 

1) Почему вы выбрали именно систему среднего профессионального 

образования, а не школу или высшее учебное заведение?  

2) Назовите три слова, которые, на ваш взгляд, точно отражают образ 

современного молодого педагога образовательной организации. 

3) Как вы видите своё профессиональное развитие в системе среднего 

профессионального образования в ближайшие 3–5 лет и какие условия 

необходимы для этого роста? 

Критерии оценивания: 

1) Качество и осмысленность ответов каждого участника; 

2) Логика выступления и командное взаимодействие; 

3) Ораторское мастерство; 

4) Техническое исполнение. 

Максимальное количество баллов – 30. 
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По результатам отборочного этапа экспертной комиссией определяются 

участники финала, список финалистов утверждается Министерством 

образования и науки Республики Саха (Якутия). 

Итоги Отборочного этапа публикуются 16 января 2026 года на сайте: 

https://irposakha14.ru/ . 

5.3. Финальный этап проводится в очном формате и включает в себя 

конкурсные мероприятия по трем направлениям: учебному, внеучебному и 

проектному. 

Конкурсное задание № 1. Проведение учебного занятия 

Цель: демонстрация конкурсантом профессиональных компетенций в 

области проведения и анализа учебного занятия. 

Формат: учебное занятие, который проводится одним участником 

команды в очном формате для обучающихся среднего профессионального 

образования. Предмет, тему команда выбирает самостоятельно согласно 

календарно-тематическому плану. Перед проведением учебного занятия 

команда подает подробный план-конспект, технологическую карту 

проводимого занятия. 

Регламент: 55 минут. Проведение учебного занятия - 4 5 минут, 

самоанализ занятия и ответы на вопросы - до 10 минут. 

Критерии оценивания: 

1) методическое мастерство и творчество; 

2) использование передовых технологий практической подготовки в 

своей профессиональной деятельности, владение методиками практической 

подготовки; 

3) организация работы обучающихся, умение взаимодействовать с 

обучающимися; 

4) использование информационно-коммуникационных технологий; 

5) результативность учебного занятия; 

6) рефлексивная культура. 

Максимальное количество баллов - 30. 

Конкурсное задание № 2. Проведение внеклассного мероприятия с 

использованием инновационных образовательных технологий 

Цель: раскрытие творческого потенциала педагогов и мотивация 

педагогов к развитию инновационной и экспериментальной деятельности в 

процессе разработок и внедрения образовательных технологий в процесс 

обучения и воспитания. 

Формат: кураторский час с обучающимися. 

Тематическое направление кураторского часа - патриотическое 

воспитание студенческой молодежи. Тему кураторского часа команда 

выбирает самостоятельно. 

Регламент: проведение кураторского часа - 30 минут, ответы на вопросы 

до 10 минут. 

Критерии оценивания: 
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1) актуальность и обоснованность выбранной темы; 

2) творческий подход при создании и оформлении материалов, 

использование оригинальных форм и элементов исполнения; 

3) соответствие содержания материалов педагогическим целям, 

образовательным задачам, возрастному контингенту учащихся; 

4) воспитательная и методическая ценность 

мероприятия; 

5) уровень вовлеченности и активности обучающихся в процессе 

мероприятия. 

Максимальное количество баллов - 25. 

Конкурсное задание № 3. Проектная мастерская 

Цель: выявление и развитие стратегического и проектного мышления, 

повышение коммуникативных навыков и эмоционального интеллекта 

молодых педагогов системы профессионального образования. 

Формат: выступление по заданной теме, представление собственной 

точки зрения по решению данной проблемы. Тематическое направление 

конкурсного задания определяется организационным комитетом Конкурса и 

доводится до сведения участников перед началом конкурсного испытания. 

Регламент: время подготовки - 2 часа (60 минут). Защита конкурсного 

задания до 10 минут для каждой команды. 

Критерии оценивания: 

1) умение профессионально аргументировать и/или комментировать 

идеи; 

2) актуальность высказываемых идей и положений; 

3) эффективное использование ресурсов (временных, материальных, 

человеческих) для достижения целей проекта; 

4) практическая значимость материала и его применяемость; 

5) коммуникативная культура и профессиональное взаимодействие с 

аудиторией. 

Максимальное количество баллов - 25. 

6. Подведение итогов 

6.1. По сумме баллов всех конкурсных заданий Финала определяется 

абсолютный победитель МетоТриатлона (первое место) и номинанты по 

итогам этапов. 

6.2. По итогам МетоТриатлона предусмотрены награды: 

- абсолютному победителю вручается переходящий кубок, приз от 

Организаторов. 

- обладателям номинаций по каждому этапу: дипломы и призы от 

Организаторов. 

6.3. Все информационные материалы МетоТриатлона будут размещены 

на сайте ГАУ ДПО РС(Я) «ИРПО», освещены в СМИ.

 



 

ЗАЯВКА 

на участие в Республиканском методическом триатлоне молодых 

педагогов среднего профессионального образования 

Республики Саха (Якутия) 

«Педагогические Альпы - 2026» 

Профессиональная образовательная организация Республики Саха (Якутия): 

Состав команды: 

1. ФИО, должность. 

2. ФИО, должность. 

3. ФИО, должность. 

Персональная заявка члена команды:  

ФИО: 

Дата рождения: 

Образование, учебное заведение: 

Год окончания: 

Квалификация по диплому: Должность: 

Общий педагогический стаж: 

Стаж работы в данной ПОО РС (Я):  

Выбранный для участия этап: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2  

Состав Организационного комитета по подготовке и проведению 

Республиканского методического триатлона молодых педагогов 

среднего профессионального образования  

Республики Саха (Якутия) 

«Педагогические Альпы - 2026» 

 

ПРИСЯЖНЫЙ      

Михаил Юрьевич 

первый заместитель министра образования и 

науки Республики Саха (Якутия), председатель 

ИВАНОВА               

Лилия Михайловна 

директор ГАУ ДПО Республики Саха (Якутия) 

«Институт развития профессионального 

образования» 

СОЛДАТОВА       

Галина Федоровна 

директор ГАПОУ РС(Я) «Якутский 

технологический техникум сервиса имени Ю.А. 

Готовцева» 

САТЫРОВ 

Александр Вячеславович 

 

заместитель директора ГАУ ДПО РС(Я) 

«Институт развития профессионального 

образования» 

ГОТОВЦЕВА              

Зоя Ивановна 

председатель ОО «Ассоциация молодых 

преподавателей профессионального образования 

Республики Саха (Якутия) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Состав экспертной коллегии отборочного этапа 

Республиканского методического триатлона молодых педагогов 

среднего профессионального образования  

Республики Саха (Якутия) 

«Педагогические Альпы - 2026» 

 

САТЫРОВ 

Александр Вячеславович 

 

заместитель директора ГАУ ДПО РС (Я) 

«Институт развития профессионального 

образования», председатель 

ХАЛДЕЕВА  

Татьяна Дмитриевна 

заместитель директора по УМР ГАПОУ РС(Я) 

«Якутский технологический техникум сервиса 

имени Ю.А. Готовцева» 

ПАНИНА 

Светлана Викторовна 

 

преподаватель кафедры непрерывного 

профессионального образования ГАУ ДПО РС(Я) 

«Институт развития профессионального 

образования», кандидат педагогических наук 

БАИШЕВА  

Наталья Егоровна 

преподаватель кафедры непрерывного 

профессионального образования ГАУ ДПО РС(Я) 

«Институт развития профессионального 

образования» 

ТОМСКАЯ  

Анна Дмитриевна 

старший методист кафедры непрерывного 

профессионального образования ГАУ ДПО РС(Я) 

«Институт развития профессионального 

образования» 

ГОТОВЦЕВА Зоя 

Ивановна 

 

председатель ОО «Ассоциация молодых 

преподавателей профессионального образования 

Республики Саха (Якутия) 

 

 

 
 



Приложение 3  

Состав экспертной коллегии отборочного этапа 

Республиканского методического триатлона молодых педагогов 

среднего профессионального образования  

Республики Саха (Якутия) 

«Педагогические Альпы - 2026» 

 

САТЫРОВ 

Александр Вячеславович 

 

заместитель директора ГАУ ДПО РС (Я) 

«Институт развития профессионального 

образования», председатель 

ХАЛДЕЕВА  

Татьяна Дмитриевна 

заместитель директора по УМР ГАПОУ РС(Я) 

«Якутский технологический техникум сервиса 

имени Ю.А. Готовцева» 

ПАНИНА 

Светлана Викторовна 

 

преподаватель кафедры непрерывного 

профессионального образования ГАУ ДПО РС(Я) 

«Институт развития профессионального 

образования», кандидат педагогических наук 

БАИШЕВА  

Наталья Егоровна 

преподаватель кафедры непрерывного 

профессионального образования ГАУ ДПО РС(Я) 

«Институт развития профессионального 

образования» 

ТОМСКАЯ  

Анна Дмитриевна 

старший методист кафедры непрерывного 

профессионального образования ГАУ ДПО РС(Я) 

«Институт развития профессионального 

образования» 

ГОТОВЦЕВА Зоя 

Ивановна 

 

председатель ОО «Ассоциация молодых 

преподавателей профессионального образования 

Республики Саха (Якутия) 
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